
P R A Y E N C O U R A G E

This Lent, as we pray, fast, and give alms to prepare for the Easter celebration of the
Paschal mystery, we are reminded that the Gospel is GOOD NEWS FOR THE POOR AND
VULNERABLE.

With recent national administrative actions that have left uncertainty about the care
and futures of so many of our brothers and sisters in Christ, we call upon California
Catholics to amplify and stand in solidarity with these urgent opportunities for
prayer, education, and advocacy alongside our national partners at the United States
Conference of Catholic Bishops, Catholic Charities USA, and Catholic Relief Services
to help bring relief to those who are suffering . 

TAKE ACTION TODAY TO SUPPORT LIFESAVING AID:
 https://support.crs.org/act/foreign-aid-operations

Take Action today to prioritize families and protect safety net programs in the federal
budget reconciliation: www.cacatholic.org/alerts

WHAT CAN WE DO?
Participate in the Catholic Relief Services (CRS) Rice Bowl
Attend/Plan a Know your rights for immigrants and families workshop 
Get involved with your local Catholic Charities
Pray for those in need and those in decision-making roles
Be Informed. Go to the California Catholic Conference website for updates
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Good News For the

 Poor and Vulnerable 

“As Christians, our hope is always in Jesus Christ, who guides us through storm and calm weather. He
is the source of all truth. Our prayer is one of hope that, as a Nation blessed with many gifts, our

actions demonstrate genuine care for the most vulnerable sisters and brothers, including the unborn,
the poor, the elderly and infirm, migrants, and refugees. The just Judge expects nothing less.”

Archbishop Timothy P. Broglio
President, USCCB
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http://www.cacatholic.org/alerts
https://cacatholic.org/alerts/


P R A Y E N C O U R A G E

En esta Cuaresma, mientras oramos, ayunamos, damos limosnas y realizamos obras
caritativas en preparación para la celebración del misterio pascual, se nos recuerda
que el Evangelio es BUENA NUEVA PARA LOS POBRES Y VULNERABLES.

Con las recientes medidas administrativas nacionales que han generado incertidumbre
sobre la acogida y el futuro de tantos de nuestros hermanos y hermanas en Cristo,
hacemos un llamado a los católicos de California para que intensifiquen y se
muestren solidarios con estas oportunidades urgentes de oración, educación y
defensa en colaboración con nuestros aliados nacionales de la Conferencia de
Obispos Católicos de los Estados Unidos, Catholic Charities USA, y Catholic Relief
Services para ayudar a socorrer a aquellos que sufren.

ACTÚE HOY PARA AYUDAR A SALVAR VIDAS:
https://support.crs.org/act/foreign-aid-operations

Actúe hoy para dar prioridad a las familias y proteger los programas de la red de apoyo
en la conciliación del presupuesto federal.  www.cacatholic.org/alerts

¿QUÉ PODEMOS HACER?
·Participe en la campaña del Tazón de Arroz de Catholic Relief Services (CRS) 
·Asista/planifique un taller "Conozca sus derechos" para inmigrantes y familias
·Colabore con Caridades Católicas de su localidad
·Ore por los necesitados y los que ejercen funciones de toma de decisiones
·Manténgase informado. Visite el sitio web de la Conferencia Católica de California
para obtener información actualizada
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Buena Nueva Para Los

Pobres  y Vulnerables 

“Como cristianos, nuestra esperanza reside siempre en Cristo Jesús, nuestra guía en la calma y en la tormenta, la fuente
de toda verdad. En nuestra oración albergamos la esperanza de que, como Nación bendecida con muchos dones,
nuestras acciones demuestren un cuidado genuino por las hermanas y hermanos más vulnerables, incluidos los no

nacidos, los pobres, los ancianos y enfermos, los inmigrantes y los refugiados, como lo exige un Juez justo ".

Archbishop Timothy P. Broglio
President, USCCB
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