
In the Book of Tobit, Tobiah journeys to Media along with the Archangel
Raphael, the patron of marriage and healing. There, Tobiah meets Sarah and
falls in love with her. But Sarah is plagued by a demon named Asmodeus, who
has killed seven of her previous husbands on their wedding nights. Even as
she suffered each loss, she was falsely accused of killing her husbands,
compounding her grief.

Her parents give Tobiah permission to marry Sarah, encourage them, and
pray for them. The newlyweds kneel in prayer in their bedroom, offering a
burnt sacrifice to drive away the demon. Tobiah asks for God’s blessing, that
they may help each other like Adam and Eve with sincere love. “Grant that I
may find mercy and may grow old together with her.” When they awake in the
morning, the demon is gone, and the whole family praises God for his mercy
and compassion. Tobiah and Sarah are a beautiful example of healing in
marriage, and faith in God’s providence. 

Patriarchs Tobiah and Sarah
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Reflection questions for couples:
Where do you see God pouring out the new wine of his grace in your marriage?

Reflection questions for parents and children:
How has He blessed your family? What good gifts has He given you?
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Los patriarcas Tobías y Sara

Preguntas de reflexión para parejas:
¿Dónde ven a Dios derramando el vino nuevo de su gracia en su matrimonio?

Preguntas de reflexión para padres de familia y sus hijos:
¿Cómo ha bendecido Dios a su familia? ¿Con qué buenos dones les ha favorecido?

En el Libro de Tobías, Tobías viaja a Media con el arcángel Rafael, patrón del
matrimonio y la sanación. Allí, Tobías conoce a Sara y se enamora de ella.
Pero Sara está atormentada por un demonio llamado Asmodeo, que ha
matado a siete de sus maridos anteriores en sus noches de bodas.
Mientras sufría cada pérdida, fue acusada falsamente de matar a sus
maridos, lo que agravó su dolor.

Sus padres le dan permiso a Tobías para casarse con Sara, les animan y
rezan por ellos. Los recién casados se arrodillan en oración en su
dormitorio, ofreciendo un holocausto para ahuyentar al demonio. Tobías
pide la bendición de Dios, para que puedan ayudarse mutuamente como
Adán y Eva con amor sincero: “¡Ten misericordia de ella y de mí, y
concédenos llegar juntos a la vejez!”. Cuando despiertan por la mañana, el
demonio había desaparecido, y toda la familia alabó a Dios por su
misericordia y compasión. Tobías y Sara son un bello ejemplo de sanación
en el matrimonio y de confianza en la providencia de Dios.
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