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Recomendaciones para los ministerios parroquiales

y para las familias

iEl matrimonio es un viaje y Dios tiene el mapa! -9 de febrero de
2025

Para los equipos pastorales parroquiales
Los temas principales que se plantean en las lecturas de este fin de semana
son los siguientes:

e Aceptar el llamado al matrimonio requiere una preparacion a traves de una
formacion intencional, al igual que Isaias necesito purificarse antes de
poder aceptar su llamado (Isaias 6, 5-7). Se pide a los padres que ayuden a
sus hijos a aprender desde pequenos a forjar amistades duraderas y a
hacer sacrificios en su beneficio. Los adolescentes y los jovenes necesitan
orientacion para manejar el encanto de la atraccion fisica mientras pasan
de la amistad, al crecimiento del amor a traves del noviazgo, a la
preparacion proxima del ser comprometidos. Como dice el Vaticano, se
necesitan [tinerarios catecumenales para la vida matrimonial.

e San Pablo también conocié la incongruencia de ser llamado mientras
estaba persiguiendo a los seguidores de Jesucristo. Afirmaba que no era
digno para ser apostol por esa razon, pero Dios lo eligio y por su gracia llego
a serlo (1 Corintios 15,9-10). Los novios comprometidos pueden tener un
sentimiento similar de no merecer ser amados con una entrega total de por
vida, pero el anhelo de sus corazones confirma este llamado como una
Vocacion divina, y el sacramento del matrimonio ofrece la promesa de la
gracia de Dios para vivirlo.
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https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/020925.cfm
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e El lamado de Pedro es el unico ejemplo en todos los Evangelios donde
alguien realmente confiesa a Jesus que es pecador (Lucas 5,8). Es cierto
que vivimos en un mundo quebrantado. A veces las personas pueden sentir
qgue han encontrado su vocacion, con la letra V mayuscula, pero no resulta:
las vocaciones religiosas se disciernen ilusoria, los matrimonios pueden
fracasar. Otras personas experimentan la desilusion y la frustracion cuando
quieren casarse o tener hijos, pero no pueden. Lo que puede parecer
imposible desde la perspectiva humana se hace posible cuando le creemos
a Dios y vivimos como El nos ordena. Eso empieza cuando reconocemos
gue estamos ante Dios como pecadores, implorando su misericordia.

e La promesa de la vida en Cristo es que no estamos solos ni aislados:
tenemos una comunidad de pertenencia radical, y el matrimonio y vida
familiar cristiano es un modelo hermoso de nuestra pertenencia mutua en
Cristo.

Ideas para programas y actividades parroquiales:

e Sabiendo que la gran mayoria de las parejas catolicas jovenes no estan
casadas sacramentalmente, las parroquias deberian revisar las politicas y
procedimientos para promover y fomentar el matrimonio vy Ila
convalidacion. En realidad, esto forma parte de la mision evangelizadora de
todo el Pueblo de Dios, de todos los feligreses. ;Qué mas se puede hacer
para potenciar a los feligreses como discipulos misioneros enviados a sus
semejantes? Como ha dicho el Papa Francisco: “Mas que como expertos en
diagnosticos apocalipticos u oscuros jueces que se ufanan en detectar
todo peligro o desviacion, es bueno que puedan vernos como alegres
mensajeros de propuestas superadoras, custodios del bien y la belleza que
resplandecen en una vida fiel al Evangelio”. (Evangelii Gaudium, 168)
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https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html#:~:text=M%C3%A1s%20que%20como%20expertos,fiel%20al%20Evangelio.
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e La Semana Mundial del Matrimonio es un buen momento para reflexionar
sobre el enfoque general de la parroquia respecto a la preparacion
matrimonial y el discernimiento vocacional. Hay muchos recursos
excelentes para mejorar estos ministerios en las paginas de la parroquia y
de jovenes adultos de Que Brille el Amor.

e Prepare la celebracion en su parroquia de la Semana Mundial del
Matrimonio, del 9 al 15 de febrero de 2025. El sitio web Que Brille el Amor
provee materiales para ofrecer |lo siguiente facilmente:

o |ldeas practicas y divertidas para que las parejas tengan una salida
romantica.

o La habitual guia mensual de recursos, enfocado en el matrimonio como
vocacion proveniente de Dios. Este mes hay bendiciones especiales
para las parejas casadas y los novios comprometidos, que se utilizaran
en la Misa después de la Comunion.

Para coordinadores parroquiales de catequesis (PCLs) y catequistas de
kinder a 8° grado

Se deberia animar a los catequistas y a los padres de familia a profundizar en
su comprension del plan de Dios para vivir una vocacion de entrega total,
siguiendo el ejemplo de Jesus. Para la mayoria de nosotros, esto se encuentra
en la vocacion del matrimonio.

e PCL: cuando se comunique con los padres y las familias a las que sirve este
mes:

o Comparta con ellos los medios de comunicacion social de la parroquia
o la diocesis que les recuerden que el amor conyugal es un llamado a
crecer en su capacidad de hacer brillar el amor de Dios en el mundo.

o Animelos a dedicar tiempo este mes a compartir y dialogar sobre la
reflexion mensual y las actividades de "Aprender, Rezar, Actuar".

o Pidales que compartan la reflexion de este mes con los jovenes adultos
gue conozcan y que puedan estar discerniendo lo que Dios les llama a
ser en la vida.

www.radiatelove.info
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o Catequistas: Tomese un tiempo para informarse sobre (activen los
subtitulos para videos en YouTube):

o Lavocacion ala castidad (vea Padre. Mike Schmitz, Dia 305)

o Laintegralidad del don de si mismo (vea Padre Mike Schmitz, Dia 306)

o Catequistas: Debido a que esta es la Semana Mundial del Matrimonio,
Que Brille el Amor esta colaborando con editoriales catolicas para
ofrecer sesiones especiales de catequesis para nifnos y jovenes de todas
las edades o que se estén preparando para algun sacramento. Estas
deben ser revisadas y utilizadas para la catequesis parroquial y las
escuelas catodlicas en lugar de la lecciéon regular programada.

Para lideres en la pastoral con adolescentes

Las recomendaciones para los PCLs y catequistas también aplican a los lideres
en la pastoral con adolescentes. Debido a que esta es la Semana Mundial del
Matrimonio, Que Brille el Amor esta colaborando con editoriales catdlicas para
ofrecer sesiones especiales de catequesis para adolescentes
preadolescentes. Estas deben ser revisadas y utilizadas para la catequesis
parroquial y las escuelas catodlicas en lugar de la leccion regular programada.

Para los lideres de la pastoral juvenil

Las recomendaciones para los PCLs y catequistas también aplican a los lideres
en la pastoral juvenil. Este mes seria un buen momento para llevar a cabo una
sesion sobre uno o mas de estos temas:

e Elllamado universal a la santidad y los llamados a la comunion,
participacion y mision en la Iglesia como fundamento del discernimiento
vocacional.

e El don total de si mismo en el amor: lo distintivo en las vocaciones al
matrimonio, al diaconado, sacerdocio y la vida consagrada.

e Mirar The Dating Project (activen los subtitulos en YouTube). Dialogar sobre
coOmo prepararse para la vocacion al matrimonio.
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https://axarnet.es/blog/activar-subtitulos-en-youtube
https://axarnet.es/blog/activar-subtitulos-en-youtube
https://www.youtube.com/watch?v=NuZBc3M5pao&list=PLHprCs14Z-sCSlrl1ueVisUKm3lnvqC0S&index=306
https://www.youtube.com/watch?v=5N6aWCK_NIA&list=PLHprCs14Z-sCSlrl1ueVisUKm3lnvqC0S&index=307
http://www.cacatholic.org/marriage
http://www.cacatholic.org/marriage
http://www.cacatholic.org/marriage
https://www.youtube.com/watch?v=iFiARgQBn9c
https://axarnet.es/blog/activar-subtitulos-en-youtube
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Para matrimonios y padres de familia catdlicos
Se anima a las familias y parejas a visitar las secciones de Familias y Parejas
Casadas del sitio web Que Brille el Amor. Ademas, los siguientes recursos se
relacionan al tema de este mes:
e USCCB - For Your Marriage y Por Tu Matrimonio
o ;Como sé silo que siento es verdadero amor?
o El Amor es una Decision mas que un Sentimiento
Beneficios del matrimonio para los hijos
|deas para salidas y noches romanticas
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https://cacatholic.org/radiatelove/#:~:text=family%20resources
https://cacatholic.org/radiatelove/#:~:text=learn%20more
https://www.foryourmarriage.org/
https://www.portumatrimonio.org/
https://www.portumatrimonio.org/noviazgo-y-compromiso/c-mo-s-si-lo-que-siento-es-verdadero-amor/
https://www.portumatrimonio.org/blog/el-amor-es-una-decision-mas-que-un-sentimiento/
https://www.portumatrimonio.org/noviazgo-y-compromiso/beneficios-del-matrimonio-para-los-hijos/
https://www.portumatrimonio.org/blog/ideas-para-salidas-y-noches-romanticas/

