
Recomendaciones para los ministerios parroquiales y para las
familias

Para los equipos pastorales en las parroquias
Los líderes parroquiales deberían familiarizarse con los recursos ofrecidos en
el sitio web www.radiatelove.info. Los temas principales que se plantean en las
lecturas de este fin de semana  son los siguientes:

La primera lectura nos llama a ser administradores responsables de
nuestros recursos, siempre con el fin de cuidar de nosotros mismos y de
nuestras familias, pero también a estar dispuestos a ser generosos con
otras personas necesitadas, confiando en que Dios proveerá.
El Salmo refuerza este mensaje, recordándonos que el Señor es fiel: libera a
los cautivos, da de comer a los hambrientos, levanta a los abatidos, protege
al forastero, al huérfano y a la viuda. Con humildad, reconocemos que se
nos puede llamar como instrumentos elegidos por Dios para cumplir estas
promesas a través de nuestra generosidad.
La segunda lectura demuestra que Cristo mismo dio ejemplo de cómo dar
para el bien de los demás mediante su sacrificio salvador y expiatorio, en
concreto ofreciéndose a sí mismo —cuerpo, sangre, alma y divinidad— de
una vez para siempre como sumo sacerdote.
Al destacar la generosidad de la viuda pobre de la parábola, Jesús nos
recuerda que los honores y las riquezas mundanas no tienen valor eterno,
sólo el amor lo tiene. El ejemplo de la viuda no es una invitación a ser
frívolos o irresponsables, sino a amar con generosidad y a llevar las cargas
de los demás, especialmente en familia.
Para las parejas de bajos recursos que se preparan para casarse, la boda no
es tanto un logro culminante que deba celebrarse con gastos suntuosos,
sino más bien la piedra angular que sienta las bases del resto de su vida en
común. Los costos nunca deben convertirse en un obstáculo para la vida
sacramental. Vea Canon 848 y la explicación aquí.
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Ideas para programas y actividades parroquiales: 
Evaluar las diversas necesidades financieras de las familias de la parroquia
e invitar a laicos expertos en estas áreas para que impartan talleres sobre:
presupuestos básicos, planificación financiera, estrategias para el
crecimiento profesional, equilibrio entre trabajo y familia, seguridad en la
jubilación... y analizar cómo todo ello puede relacionarse con la
corresponsabilidad en la comunidad de fe. Por ejemplo, vea Seven Steps to
Becoming Financially Free: A Catholic Guide to Managing Your Money.
El matrimonio y tener hijos son poderosos motivadores para que las
personas aprovechen al máximo su potencial humano (espiritual,
emocional, intelectual, económico, etc.) y hagan generosamente sacrificios
amorosos por el bien de los demás, siguiendo el ejemplo de Cristo. Sin
embargo, muchas personas temen dar esos pasos por el compromiso que
representan, o debido a situaciones irregulares. Encuentre formas
creativas de bajar los gastos o disipar los malentendidos comunes sobre el
matrimonio sacramental para las personas que ya tienen una relación de
años, y busque oportunidades para promover estas opciones, como:

Extender invitaciones periódicas para celebraciones comunitarias de
matrimonio o convalidación, adaptando la preparación según sea
necesario.
La preparación bautismal y las sesiones para padres de familia cuyos
hijos se están preparando para los sacramentos pueden ser una gran
oportunidad para dar a conocer a la gente las vías para su propio
crecimiento o renovación en la vida sacramental, especialmente para
las parejas en unión libre o matrimonio civil que no se están
beneficiando del matrimonio sacramental. Preparar y compartir un
folleto sencillo sobre esta oportunidad y cómo proceder en su
parroquia.
Animar a las parejas católicas divorciadas y que han contraído segundas
nupcias a descubrir el amor de Dios por ellos y Su plan para darles la
plenitud de la vida; esto requerirá discernimiento, acompañamiento y
voluntad de crecer a través del proceso de anulación, tanto si
finalmente es posible anular el matrimonio anterior o no.
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Asegurarse de que la parroquia no abandone a los matrimonios después de
la boda; un enfoque catecumenal sobre la vida matrimonial puede incluir el
apoyo de parejas mentores y promoción periódica de oportunidades para
el enriquecimiento matrimonial.
Destacar los servicios y oportunidades en la parroquia para la atención
pastoral y el acompañamiento de las parejas cuyo matrimonio se enfrenta a
una crisis o un desafío mayor.

Para coordinadores parroquiales de catequesis (PCL) y catequistas de kinder
al octavo grado
Se debería animar a los catequistas y a los padres de familia a profundizar en
su comprensión del plan de Dios para el florecimiento humano de quienes
están llamados al matrimonio, y el papel de Cristo en hacerlo posible:

PCL: cuando se comunique con los padres y las familias a las que sirve este
mes:

Comparta con ellos los medios de comunicación social de la parroquia o
la diócesis que les recuerden la llamada a darlo todo en el matrimonio y
la vida familiar.
Invíteles a considerar la posibilidad de animar a una pareja que
conozcan y que no esté casada sacramentalmente a invitar a Jesús al
corazón de su relación: ¡hay mucho más que Dios quiere darles a través
de esta gracia sacramental!

Catequistas: Tómese un tiempo para (activen los subtítulos para videos en
YouTube):

Apreciar la belleza y la bondad que representa el libre ofrecimiento del
consentimiento en el matrimonio, acto supremo de amor, siguiendo el
ejemplo de Cristo. (vea el Catecismo de la Iglesia Católica, nn. 1625-1632
y la explicación aquí)
Aprenda sobre el proceso de convalidación para que pueda comunicar
mejor esta oportunidad llena de gracia a las familias a las que sirve (vea
la explicación aquí)
Asimismo, infórmese sobre el proceso de anulación para las parejas
divorciadas que se han vuelto a casar o que desean contraer
matrimonio por la Iglesia. (vea la explicación aquí)
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Incorpore una reflexión grupal, diálogo o actividad de 5 a 10 minutos en su
sesión de esta semana, basándose en los materiales y recursos de este
paquete Que Brille el Amor. Algunas opciones pueden incluir:

Seleccione algunos versículos de la primera lectura (Elías vio a una viuda
que estaba juntando leña y le dijo: ¡No temas! (1 Reyes 17,10-13) o del
Evangelio (Llegó una viuda de condición humilde y echó dos moneditas
de poco valor. Marcos 12,41-44) y haga una lectio divina con los niños.
Los Gospel Weeklies de Pflaum brindan contenido adecuado a la edad,
que se podría utilizar.  
Utilice el Santo del Mes (Venerable Vittorio y Rosalía Trancanelli) para
iniciar una conversación en grupo

Ofrezca páginas para colorear con temática de los evangelios (por ejemplo,
aquí) para los niños más pequeños

Para líderes en la pastoral con adolescentes o la pastoral juvenil
Las recomendaciones para los PCLs y catequistas también aplican a los líderes
en la pastoral con adolescentes y la pastoral juvenil. Este mes sería un buen
momento para conducir una sesión sobre uno de estos temas:

La importancia del consentimiento libre en el matrimonio sacramental: la
entrega libre y total de uno mismo es la mayor expresión de amor de que es
capaz el ser humano, reflejo del amor de Cristo, porque hemos sido
creados a imagen y semejanza de Dios. (vea el volante de este mes para los
boletines )
Las diferencias entre el matrimonio en el orden natural, el matrimonio
como contrato civil y el matrimonio sacramental. Esto puede llevar a un
diálogo sobre la convalidación y la anulación y cómo ambas reflejan y
respetan el alto concepto que Jesús establece para el matrimonio cristiano.
Para más información, vea los recursos para la formación de catequistas.
El papel de los discípulos misioneros es hacer que brille el amor
compartiendo la Buena Nueva sobre el matrimonio sacramental como
alianza para toda la vida entre un hombre y una mujer en una relación
exclusiva y fiel que esté naturalmente abierta a engendrar hijos.
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Para matrimonios y padres de familia católicos
Se anima a las familias y parejas a visitar las secciones de Familias y Parejas
Casadas del sitio web Que Brille el Amor. Además, dediquen algo de tiempo
este mes a aprender juntos como pareja y a orar en familia:

     USCCB – Visite For Your Marriage y Por Tu Matrimonio
Cinco grados del amor en pareja
Proceso de convalidación matrimonial
Segundos Matrimonios: ¿Cuándo se puede casar por segunda vez un/a
católico/a? 
Gastos para la boda
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