
Learn 
Make time to read and discuss this month:

For Your Marriage
The Freedom of the Wedding Vows
Convalidation: Bringing Your Marriage into the Church
Marital Love Needs to Be Other-Focused
Simple Weddings

Family Culture: The Secret Weapon of the Catholic Family

Pray - A Prayer in Times of Economic Difficulties
Lord, you have created the entire universe
and have endowed the earth with sufficient riches
to feed all the people who inhabit it… Come to our aid.
Lord, you care for the lilies of the field and the birds of the sky,
you clothe them, nourish them, and make them prosper…
Show forth your providence over us.
Help us, O Lord: instill in our hearts a sense of justice, honesty, and charity.
Take care of our families, as we confidently await our daily bread from you.
Grant us patience and trust, so that we may more easily respond
to your divine grace, knowing in our hearts that your Fatherly love
watches over us, our worries, and our hopes.

Amen.

Do 
Jesus reminds us that we must have the simplicity of a child to enter the Kingdom of
Heaven (Mt 18:1-3). Taking that message to heart, the Messy Family Project has issued a
Play and Pray Challenge. It’s easy, and it doesn’t have to cost anything! Take the
Challenge!
Thanksgiving is just around the corner. This year, plan ahead so that everyone—even the
smallest children—can share something from their heart with the family and guests. It could
be a dish, a poem, a song, a game, a drawing… Be creative! Every person has been
blessed by God with gifts, and giving those gifts for the good of others is a beautiful way
to show our gratitude to God!

Learn, Pray, Do – What Does Love Cost?
Activities for Couples and Parents
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https://www.foryourmarriage.org/
https://www.foryourmarriage.org/blogs/the-freedom-of-the-wedding-vows/
https://www.foryourmarriage.org/convalidation-bringing-your-marriage-into-the-church/
https://www.foryourmarriage.org/convalidation-bringing-your-marriage-into-the-church/
https://www.foryourmarriage.org/convalidation-bringing-your-marriage-into-the-church/
https://www.foryourmarriage.org/blogs/marital-love-needs-to-be-other-focused/
https://www.foryourmarriage.org/blogs/simple-weddings/
https://messyfamilyproject.org/family/
https://messyfamilyproject.org/challenge/


Aprender 
Separen tiempo para leer y dialogar sobre:

Por Tu Matrimonio
Cinco grados del amor en pareja
Proceso de convalidación matrimonial
Segundos Matrimonios: ¿Cuándo se puede casar por segunda vez un/a católico/a?
Gastos para la boda

Rezar - Oración en las dificultades económicas
Señor, que has creado todo el universo
y has dotado a la tierra de riquezas suficientes para alimentar
a todos los pueblos que la habitan… Ven en nuestro auxilio.
Señor, que cuidas de los lirios del campo y de las aves del cielo,
los vistes, los nutres y los haces prosperar…
manifiesta sobre nosotros tu providencia paterna.
Ayúdanos, Señor: infunde en nuestros corazones
el sentido de la justicia, de la honestidad, y de la caridad.
Cuida de nuestra familia, que confiadamente espera de ti el pan de cada día.
Concédenos paciencia y confianza, a fin de que
podamos corresponder más fácilmente a tu gracia divina
y sentir que sobre nosotros, sobre nuestras preocupaciones y angustias,
vela tu amor de Padre.

Amén.

Actuar
Jesús nos recuerda que debemos tener la sencillez de los niños para entrar en el Reino de
los Cielos (Mt 18,1-3). Tomando en serio ese mensaje, el sitio web Desde la Fe ofrece una
colección de Juegos de Mesa gratuitos para la familia católica. ¡Descárguenlos y vean
qué tan divertido puede ser el crecer en la fe con sus hijos!
El Día de Acción de Gracias está por llegar. Este año, planifique con anticipación para
que todos, incluso los niños más pequeños, puedan compartir con la familia y los invitados
algo que les salga del corazón. Puede ser un plato, un poema, una canción, un juego, un
dibujo… ¡Sean creativos! ¡Todas las personas han sido bendecidas por Dios con dones, y el
compartir esos regalos para el bien de los demás es una manera hermosa de mostrar
nuestra gratitud a Dios!

Aprender, Rezar, Actuar – ¿Qué cuesta el amor?
Actividades para parejas y padres de familia
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https://www.portumatrimonio.org/
https://www.portumatrimonio.org/blog/cincogradosdelamorenpareja/
https://www.portumatrimonio.org/blog/cincogradosdelamorenpareja/
https://www.portumatrimonio.org/noviazgo-y-compromiso/planeando-una-boda-catolica/proceso-de-convalidacion-matrimonial/
https://www.portumatrimonio.org/noviazgo-y-compromiso/segundos-matrimonios/
https://www.portumatrimonio.org/noviazgo-y-compromiso/segundos-matrimonios/
https://www.portumatrimonio.org/noviazgo-y-compromiso/gastos-para-la-boda/
https://www.portumatrimonio.org/noviazgo-y-compromiso/gastos-para-la-boda/
https://desdelafe.mx/noticias/sabias-que/juegos-de-mesa-catolicos/

