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Preguntas de reflexión para parejas:
¿Cómo y cuándo experimentamos la cercanía a Dios en nuestra vida matrimonial?
¿Qué más podemos hacer para cooperar con el plan de Dios para nuestro amor como
pareja?
[Si hemos sido bendecidos con hijos] ¿Cómo nos anima el ejemplo de Luigi y María a
nutrir la vida espiritual de nuestros hijos este año?

Preguntas de reflexión para padres de familia y sus hijos:
Al mirar el mundo actual, ¿qué es lo bueno de estar casado?
Hoy en día, ¿qué es especialmente difícil para los matrimonios y los padres de familia?
Comparte con tus hijos cómo tu fe te ayuda a superar los desafíos y encontrar alegría en
tu matrimonio.

Hoy en Estados Unidos celebramos el Día Nacional de los Padres de Familia, por lo
que es muy propicio reflexionar sobre los beatos Luigi y María Beltrame
Quattrocchi. Este marido y su mujer vivieron en Roma en la primera mitad del siglo
XX, manteniendo encendida la luz de la fe en su vida familiar a través de la oración y
la devoción a la Eucaristía. Cuando se le preguntó acerca de sus cuatro hijos, María
respondió rápida y honestamente: “Los criamos en la fe para que conozcan y amen
a Dios”.

Basándose en la Sagrada Escritura y las vidas de los santos, Luigi y María
desarrollaron una rica espiritualidad, tanto como cónyuges como como padres. Se
dedicaron generosamente a enseñar y guiar a sus hijos para descubrir el plan
amoroso de Dios para sus vidas. San Juan Pablo II señaló que el ejemplo de su vida
familiar suscitó vocaciones al sacerdocio y a la vida consagrada, mostrando que el
matrimonio y la vida religiosa son complementarios ya que ambos tienen raíces en
el mismo amor esponsal de Cristo.


