
www.radiatelove.info

Celebremos el matrimonio y la familia



Durante los últimos dos años, hemos aprendido mediante el Avivamiento Eucarístico a apreciar el
don inestimable de nuestro Señor presente en el Santísimo Sacramento, quien sale a nuestro
encuentro en la comunión con su Cuerpo y Sangre. Para encarnar de manera práctica la gracia del
Avivamiento en nuestras familias y comunidades, los obispos de California están dedicando el año
pastoral 2024-2025 para ayudar a los fieles católicos a renovar y profundizar nuestra experiencia y
vivencia del Sacramento del Matrimonio – lo cual se basa en el modelo amoroso de la nueva e
irrevocable alianza de Dios con su pueblo en la que participamos en la Eucaristía.

Bajo el título “Qué Brille el Amor”, todas las comunidades católicas están invitadas a participar en
esta iniciativa, a partir del Día Mundial del Matrimonio, el 11 de febrero de 2024. Con esta
celebración, las parejas casadas de todo el mundo están llamadas por Dios a invertir en su relación y
dejar que brille su amor al mundo entero, empezando con su propia familia. Luego de este
lanzamiento preliminar de la iniciativa, seguirán reflexiones mensuales, oraciones y otros materiales
para ayudar a formar la fe de los católicos de todas las edades, a partir de julio de 2024.

Los materiales en este primer paquete están diseñados para el lanzamiento preliminar; llegarán
paquetes adicionales procedentes de la Conferencia Católica de California cada tres meses a medida
que avancemos en el año pastoral. Como líder en su diócesis, le pedimos que colabore con sus
colegas para diseminar estos recursos y asegurar que estén ampliamente disponibles en todas las
parroquias. Aquí encontrará lo siguiente:

Recursos parroquiales para el Día Mundial del Matrimonio:

Qué Brille el Amor – Una oración a favor del matrimonio
Intercesiones y bendición para las misas del Día Mundial del Matrimonio 
Ayudas para la homilía del 11 de febrero de 2024
Volante para los boletines del 11 de febrero de 2024
Ejemplo de un Flocknote o mensaje de correo electrónico
Ejemplos de mensajes para las redes sociales
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Recursos parroquiales
para el Día Mundial del

Matrimonio

Nota: Los materiales que siguen están disponibles para descargar en inglés y español en
Google Docs. Algunos materiales en otros idiomas estarán disponibles allí a partir de
enero de 2024.

https://drive.google.com/drive/folders/1HU3tCm0o1yjVo7w5yh-QVsihisPmdYOx?usp=share_link


Padre celestial,

Te alabamos y te agradecemos por el gran don del Sacramento del Matrimonio.

Ayuda a todas las parejas casadas a dar testimonio sincero de su belleza
mediante una vida de amor, alegría, paciencia y entrega generosa.

Ayuda también a nuestras familias a demostrar fidelidad y misericordia,
siendo uno de corazón, mente y cuerpo,

y aceptando hijos con amor como obsequios tuyos.

Cuando la vida familiar presenta desafíos
o le falta paz y comprensión,

enséñanos la belleza del perdón
y a llevar las cargas unos de otros.

Fortalece nuestro amor para que perdure no solamente
en los triunfos sino también en las angustias de la vida matrimonial.
Y bendice nuestros hogares y nuestras familias para que los demás

se den cuenta de que tu generosidad y fidelidad guían nuestras vidas.

Profundiza nuestra comunión en casa y con la Iglesia,
para que brille el amor en nosotros como signo vivo de esperanza eterna.

Te pedimos estas bendiciones en el nombre de Jesucristo, nuestro Señor.

Amén.

Una oración a favor del matrimonio 
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Intercesiones y Bendición para el Día Mundial del Matrimonio 11 de febrero de 2024

Intercesiones generales

Por todas las personas casadas, para que siempre se aferren a sus esposos o esposas al
pasar por las alegrías y las tristezas de la vida, y que encuentren juntos el crecimiento y
sanación que necesitan para que brille el amor perfecto de Dios como fuente, ejemplo y
destino final de su amor mutuo.

Por los jóvenes, para que los modelos reales de matrimonios y padres de familia sanos en
nuestra comunidad inspiren en ellos una esperanza viva de un amor comprometido, fiel y
duradero, arraigado en el amor de Cristo.

Después de la Comunión

Opcional: Invite a una pareja casada a compartir brevemente (se sugiere 3 minutos) después
del Rito de la Comunión cómo el Sacramento del Matrimonio ha sido una bendición
mediante los altibajos de la vida.

Bendición después de la Comunión: Luego de rezar la Oración después de la Comunión,
invite a todos los matrimonios de la parroquia a ponerse de pie para recibir la siguiente
bendición:

Dios todopoderoso y eterno,
Bendijiste la unión matrimonial
para que brille tu amor en cada pareja
como reflejo de la unión de Cristo con su Iglesia:
mira ahora con bondad sobre ellos.

Renueva su alianza matrimonial,
incrementa en ellos tu amor,
y fortalezca sus lazos de paz
para que, con sus hijos,
podrán regocijarse siempre
en la dicha de tu bendición.

Te lo pedimos por Cristo nuestro Señor.
Amén
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Lecturas dominicales y temas para el Día Mundial del Matrimonio

Si usted es sacerdote o diácono en California, inscríbase para recibir nuestras noticias por
correo electrónico en: www.radiatelove.info. Inscríbese también para el webinar sobre
homilética para la celebración, que se ofrecerá el 17 de enero a la 1:00pm. Se otorgará un
premio de $500 a uno de los asistentes - ¡no se lo pierdan!

11 de febrero de 2024 – Sexto Domingo del Tiempo Ordinario y Día Mundial del Matrimonio
(https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/021124.cfm)

Primera lectura: Levítico 13,1-2.44-46 – los que sufren de lepra deben vivir apartados
Salmo responsorial: Salmo 32,1-2.5.11 – Perdona, Señor, nuestros pecados
Segunda Lectura: 1 Corintios 10,31–11,1 – Todo lo que hagan, háganlo para gloria de Dios…
sin buscar mi propio interés, sino el de los demás, para que se salven.
Evangelio: Marcos 1,40-45 – Sanación del leproso: “Si tú quieres, puedes curarme”. Jesús
extendió su mano, lo tocó y le dijo: “¡Sí quiero: Sana!”.

Nota para párrocos y homilistas: Este año, el Día Mundial del Matrimonio sirve como un
“lanzamiento preliminar” para la iniciativa Qué Brille el Amor en las diócesis, parroquias y
escuelas católicas de toda California. A partir de julio de 2024, un domingo de cada mes se
dedicará a un tema clave relacionado con el matrimonio, para ayudar a nuestro pueblo
católico a comprender, celebrar, alimentar y vivir este sacramento que Dios nos ha dado
para nuestra santidad y salvación eterna. En las parroquias, esto significa que habrá
múltiples recursos disponibles para mejorar la formación de maneras complementarias:
ayudas para la homilía, oraciones de los fieles, tarjetas de oración, volantes para boletines,
actividades familiares, redes sociales, videos de nuestros obispos y actividades parroquiales
ocasionales (p.ej. bendiciones, eventos catequéticos, regalos para parejas, etc.). Muchos de
esos tipos de herramientas están disponibles para implementar en este paquete de recursos
parroquiales.

     Al preparar su homilía para este fin de semana, la atención debe centrarse ampliamente
en la celebración del Día Mundial del Matrimonio y, en particular, en la iniciativa Qué Brille el
Amor. Siéntase libre de utilizar todos los materiales como puntos de referencia (volante
para el boletín, tarjeta de oración, bendiciones, videos, etc.), así como las ideas centrales y
las conexiones bíblicas que se detallan a continuación. Es notable que el número promedio
de bodas católicas en California durante los últimos tres años (2020 a 2022) ha disminuido
un 33% con respecto al nivel de 2012. También puede resultarle útil la siguiente
investigación sobre los recientes cambios culturales actuales relacionados con el
matrimonio: https://thrivingcenterofpsych.com/blog/millennials-gen-z-marriage-
expectations-statistics/
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      Sin embargo, no es necesario abordar todos los conceptos. Utilice la sensibilidad
pastoral ante las necesidades de sus feligreses para entrelazar los temas de la manera
que tenga más sentido para su comunidad. Tenga en cuenta que este lanzamiento
preliminar no es el momento de centrarse demasiado en los aspectos negativos y los
desafíos. El objetivo aquí es brindar una invitación sincera y positiva a crecer juntos en
el camino que tenemos por delante para dar a conocer la Buena Nueva sobre el
Sacramento del Matrimonio para nuestras familias y para el mundo. En los próximos
meses, habrá oportunidades para explorar las exigencias y la belleza del matrimonio
cristiano, así como lo que le destaca frente a las ideas sobre el matrimonio en las
actitudes sociales a nuestro alrededor.

Tema: Día Mundial del Matrimonio – Qué Brille el Amor – Juntos prosperamos

Celebración del Día Mundial del Matrimonio
Cada año, a medida que se acerca el Día de San Valentín, nos tomamos el tiempo para
apreciar los grandes amores de nuestras vidas, ya sean amistades, relaciones románticas
o nuestro cónyuge de toda la vida, aquel con quien elegimos formar una familia. Por eso,
naturalmente, el segundo domingo de febrero es el día en que celebramos el Día Mundial
del Matrimonio. El propósito del Día Mundial del Matrimonio es enfatizar la belleza del
matrimonio y honrar a los cónyuges por su fidelidad y sacrificios. Ya para la primera
semana de febrero, la CCC publicará un video breve del Arzobispo Cordileone (San
Francisco) sobre este aspecto en www.radiatelove.info.

¿Qué tiene que ver esto con las lecturas de hoy sobre la sanación del leproso?
En la cultura popular, el Día de San Valentín romantiza el matrimonio y el amor de los
cónyuges, pero la realidad del amor conyugal es que no siempre está fácil. Sin embargo,
como católicos celebramos la indisolubilidad del matrimonio—lo cual significa que es
una relación exclusiva, fiel y de por vida—porque ese compromiso brinda a los cónyuges
una gran libertad para ser plenamente ellos mismos el uno con la otra. Es un hermoso
regalo, entregado con fe, esperanza y amor, y es una buena noticia para un mundo que
se vuelve cada vez más escéptico acerca de los lazos del amor humano y la vida familiar.
Pero también requiere una apertura permanente al cambio y al crecimiento. Cada pareja
casada comprende que a veces no cumplimos con nuestros compromisos e ideales, y
esos son los momentos en los que más necesitamos el toque sanador y la guía de
Jesucristo, tal como el leproso en el Evangelio de hoy. Como ha dicho el Papa Francisco,
“La condescendencia divina acompaña siempre el camino humano, sana y transforma el
corazón endurecido con su gracia, orientándolo hacia su principio, a través del camino
de la cruz”. (Amoris Laetitia, 62)

www.radiatelove.info

http://www.radiatelove.info/


  Juan Pablo II, Familiaris Consortio, n. 17: “La familia tiene la misión de ser cada vez más lo que es, es decir, comunidad de vida y amor, en una tensión que, al igual que
para toda realidad creada y redimida, hallará su cumplimiento en el Reino de Dios. En una perspectiva que además llega a las raíces mismas de la realidad, hay que
decir que la esencia y el cometido de la familia son definidos en última instancia por el amor. Por esto la familia recibe la misión de custodiar, revelar y comunicar el
amor, como reflejo vivo y participación real del amor de Dios por la humanidad y del amor de Cristo Señor por la Iglesia su esposa.”
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La Eucaristía es fuente de fortaleza y renovación para los matrimonios
En este año de Avivamiento Eucarístico, a menudo olvidamos que nuestra celebración en
la Mesa del Señor es también un anticipo del Banquete Nupcial que todos
compartiremos en el cielo. En ese banquete, Jesucristo es a la vez el Cordero sacrificial
de Dios y el Novio, y en el Bautismo todos nos hemos puesto nuestro vestido nupcial
blanco en forma de nuestro manto bautismal, ¡porque como Iglesia todos juntos somos
la Novia de Cristo! (Ef 5,31-32) Es esa relación, entre Jesús y todos los que somos
bautizados, la que sirve de modelo y guía para todo matrimonio cristiano. Ya para la
primera semana de febrero, la CCC publicará un video breve del obispo Soto
(Sacramento) sobre este aspecto en www.radiatelove.info.

Qué Brille el Amor – El testimonio del matrimonio no es sólo para la pareja, ¡es para
el mundo!

Ser limpiados y restaurados en Cristo es una gracia sacramental verdadera, pero
depende de nosotros seguir adelante y vivirla a través de prácticas de servicio amoroso,
perdón y misericordia. Puede ser difícil e incluso desalentador a veces, pero siempre
vale la pena el esfuerzo: ¡tú sí lo vales y tu cónyuge también! Y lo que muchas veces
olvidamos es que el matrimonio no es sólo para la pareja: también es una gracia para sus
hijos y es una señal de la Buena Nueva de Cristo para el mundo entero. Ya para la
primera semana de febrero, la CCC publicará un video breve del obispo Brennan (Fresno)
sobre este aspecto en www.radiatelove.info.

Innumerables estudios han demostrado sin lugar a duda el valor duradero y la
importancia del matrimonio para formar adultos responsables y saludables, niños
exitosos y de buen comportamiento, y comunidades cohesivas y vivas. Con su amor, los
matrimonios y las familias dan testimonio del amor de Dios. Hoy en particular, las
parejas católicas de todo el mundo están llamadas por Dios a invertir en sus relaciones y
a dejar que ese amor brille en todo el mundo, comenzando con sus hijos. El mundo de
hoy busca desesperadamente ejemplos y modelos inspiradores y saludables a seguir.
Como católicos, el Papa Francisco dice que estamos llamados a ser “mensajeros de
propuestas superadoras, custodios del bien y la belleza que resplandecen en una vida
fiel al Evangelio”. (Evangelii Gaudium, 168)

Recursos magisteriales de referencia:
Sobre el matrimonio y la familia: Gaudium et Spes (nn. 47-52), Familiaris
Consortio (nn. 11-15) y Amoris Laetitia (nn. 67-75)
Sobre la respuesta a las realidades culturales actuales: Familiaris Consortio
(nn. 4-10) y Amoris Laetitia (nn. 50-57)
Sobre la conexión entre el Matrimonio y la Eucaristía: Sacramentum Caritatis
(nn, 27-29)
Sobre la pastoral de los matrimonios y las familias: Llamados a la Alegría del Amor
(USCCB) e Itinerarios catecumenales para la vida matrimonial (Vaticano)
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Qué Brille el Amor: Celebremos el matrimonio y la familia

En lo más profundo de nuestro corazón, todos queremos ser vistos y conocidos, queremos
amar y ser amados. El matrimonio es un regalo radiante de Dios que cumple este deseo
profundo. Si bien no todos están llamados al matrimonio, esta vocación es una manera
integral y significativa de realizar el anhelo de nuestro corazón. Por eso celebramos hoy el
Día Mundial del Matrimonio.

Como seres humanos, utilizamos rituales para expresar intenciones y sentimientos que las
meras palabras no captan adecuadamente. Celebramos baby showers y graduaciones,
funerales y entierros para marcar el tiempo y los ritos de paso. Asimismo, el intercambio de
votos y anillos en una boda revela un compromiso profundo y una promesa importante. A
través de ellos profesamos: “Me entrego a ti libremente y sin reservas. Prometo serte fiel. Y
te acepto en tu totalidad, con defectos y todo”. Es romántico. Es auténtico. Es una aventura
que seguramente tendrá altibajos, pero promete a los cónyuges la seguridad íntima que
surge de la confianza y el compromiso de por vida.

En el diseño magnífico de Dios, el matrimonio toma en cuenta nuestra salud y bienestar. Las
personas casadas de todos los orígenes están más felices, más saludables y más realizadas
que sus compañeros solteros, y sus hijos suelen tener mejores resultados a nivel social,
emocional y académico que los hijos de padres no casados. ¡El matrimonio es
verdaderamente bueno para los esposos, las familias y la sociedad entera!

Pero no se confundan, el matrimonio a veces sí puede resultar desalentador y difícil. Y hoy
en día puede ser complicado encontrar la pareja adecuada de por vida. Las presiones
relacionales, económicas y culturales afectan a personas solteras y casadas por igual, y
muchos cargamos las heridas de relaciones rotas, divorcios o experiencias traumáticas. Pero
cuando un matrimonio es capaz de superar la prueba del tiempo, es hermoso,
transformador y, en última instancia, nos ayuda a transformarnos en la versión mejor de
nosotros mismos. Así que lo llamamos una vocación: es un gran llamado y un camino de
santidad que nos humaniza más plenamente.

Jesús decidió iniciar su ministerio público al festejar el matrimonio de sus amigos en las
Bodas de Caná. Esto no fue por accidente. El Señor quiso mostrarnos cuán importante es la
vocación del matrimonio en los ojos de Dios. En el año que viene, la Iglesia católica en
California iluminará y proclamará la bondad del matrimonio y la familia. Demostraremos al
mundo, con palabras y obras, por qué esta vocación es tan bella y única. Que Dios
Todopoderoso siga bendiciendo a sus hijos con el llamado al Sacramento de Matrimonio
para que brille más intensamente en ellos el amor de Dios para el bien de un mundo que
sufre tanta necesidad de tal testimonio.

www.radiatelove.info
 U.S. Department of Health and Human Services, Office of Planning, Research & Evaluation, “Success Sequence: A Synthesis of the Literature”
(https://www.acf.hhs.gov/opre/report/success-sequence-synthesis-literature).
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Santo Tomás Moro, mártir del sacramento del matrimonio

Nacido en Londres en 1478 como hijo de un juez, Santo Tomás Moro se hizo
abogado y servidor público destacado, reconocido por su inteligencia y
honestidad moral. Con su esposa Jane tuvo cuatro hijos. Cuando ella murió de
una enfermedad repentina, se casó con una viuda llamada Alice para que sus
hijos todavía tuvieran una madre. Su hogar siempre estuvo abierto a personas
necesitadas, especialmente a los niños: recibieron a dos niñas como tuteladas y
las criaron como suyas.

Cuando el rey Enrique VIII se declaró “Cabeza Suprema de la Iglesia”, Santo
Tomás se negó a reconocer a los hijos del rey Enrique y Ana Bolena como
herederos al trono. Por eso, fue acusado de traición y condenado a muerte por
decapitación en 1534. Así, se convirtió en mártir del Sacramento del Matrimonio.

Preguntas de reflexión para parejas:
¿Cómo nos inspira el ejemplo de Santo Tomás Moro a crecer en nuestro
compromiso y amor mutuo?

¿Cómo su testimonio influye nuestro llamado a sustentar la próxima generación,
ya sean nuestros propios hijos o los de otros?

Preguntas de reflexión para padres e hijos:
Pensemos en las parejas casadas que conocemos. ¿Quiénes son buenos modelos
del matrimonio? ¿Cuáles virtudes demuestran?

¿En nuestra familia, cómo rezamos y servimos a los demás? ¿Hay maneras en que
podríamos crecer en servicio a los necesitados?



Preguntas de reflexión para parejas:
¿Cómo nos inspira el ejemplo de Santo Tomás Moro a crecer en nuestro compromiso y amor mutuo?
¿Cómo su testimonio influye nuestro llamado a sustentar la próxima generación, ya sean nuestros propios hijos o los de otros?
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En lo más profundo de nuestro corazón, todos queremos ser vistos y conocidos, queremos amar y ser amados. El
matrimonio es un regalo radiante de Dios que cumple este deseo profundo. Si bien no todos están llamados al matrimonio,
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Como seres humanos, utilizamos rituales para expresar intenciones y sentimientos que las meras palabras no captan
adecuadamente. Celebramos baby showers y graduaciones, funerales y entierros para marcar el tiempo y los ritos de paso.
Asimismo, el intercambio de votos y anillos en una boda revela un compromiso profundo y una promesa importante. A
través de ellos profesamos: “Me entrego a ti libremente y sin reservas. Prometo serte fiel. Y te acepto en tu totalidad, con
defectos y todo”. Es romántico. Es auténtico. Es una aventura que seguramente tendrá altibajos, pero promete a los
cónyuges la seguridad íntima que surge de la confianza y el compromiso de por vida.

En el diseño magnífico de Dios, el matrimonio toma en cuenta nuestra salud y bienestar. Las personas casadas de todos los
orígenes están más felices, más saludables y más realizadas que sus compañeros solteros, y sus hijos suelen tener mejores
resultados a nivel social, emocional y académico que los hijos de padres no casados. ¡El matrimonio es verdaderamente
bueno para los esposos, las familias y la sociedad entera!

Pero no se confundan, el matrimonio a veces sí puede resultar desalentador y difícil. Y hoy en día puede ser complicado
encontrar la pareja adecuada de por vida. Las presiones relacionales, económicas y culturales afectan a personas solteras y
casadas por igual, y muchos cargamos las heridas de relaciones rotas, divorcios o experiencias traumáticas. Pero cuando
un matrimonio es capaz de superar la prueba del tiempo, es hermoso, transformador y, en última instancia, nos ayuda a
transformarnos en la versión mejor de nosotros mismos. Así que lo llamamos una vocación: es un gran llamado y un camino
de santidad que nos humaniza más plenamente.

Jesús decidió iniciar su ministerio público al festejar el matrimonio de sus amigos en las Bodas de Caná. Esto no fue por
accidente. El Señor quiso mostrarnos cuán importante es la vocación del matrimonio en los ojos de Dios. En el año que
viene, la Iglesia católica en California iluminará y proclamará la bondad del matrimonio y la familia. Demostraremos al
mundo, con palabras y obras, por qué esta vocación es tan bella y única. Que Dios Todopoderoso siga bendiciendo a sus
hijos con el llamado al Sacramento de Matrimonio para que brille más intensamente en ellos el amor de Dios para el bien de
un mundo que sufre tanta necesidad de tal testimonio.

 1 U.S. Department of Health and Human Services, Office of Planning, Research & Evaluation, “Success Sequence: A Synthesis of the Literature” 
(https://www.acf.hhs.gov/opre/report/success-sequence-synthesis-literature).

Santo Tomás Moro, mártir del sacramento del matrimonio

Nacido en Londres en 1478 como hijo de un juez, Santo Tomás Moro se hizo abogado y
servidor público destacado, reconocido por su inteligencia y honestidad moral. Con su
esposa Jane tuvo cuatro hijos. Cuando ella murió de una enfermedad repentina, se casó con
una viuda llamada Alice para que sus hijos todavía tuvieran una madre. Su hogar siempre
estuvo abierto a personas necesitadas, especialmente a los niños: recibieron a dos niñas
como tuteladas y las criaron como suyas.

Cuando el rey Enrique VIII se declaró “Cabeza Suprema de la Iglesia”, Santo Tomás se negó a
reconocer a los hijos del rey Enrique y Ana Bolena como herederos al trono. Por eso, fue
acusado de traición y condenado a muerte por decapitación en 1534. Así, se convirtió en
mártir del Sacramento del Matrimonio.

Qué Brille el Amor: Celebremos el matrimonio y la familia

¡Escanee para más!

www.radiatelove.info

1

https://www.acf.hhs.gov/opre/report/success-sequence-synthesis-literature


Santo Tomás Moro, mártir del sacramento del matrimonio
(para Flocknote u otra comunicación parroquial similar el 11 de febrero de 2024)

Nacido en Londres en 1478 como hijo de un abogado y juez de renombre, Santo Tomás Moro
recibió una educación clásica y realizó estudios superiores en derecho. Él también se
convertiría en un servidor público destacado, reconocido por su inteligencia y honestidad
moral. Se casó con Jane Colt de Essex en 1505 y tuvieron cuatro hijos juntos. Cuando ella
murió de una enfermedad repentina en 1511, se casó con una viuda llamada Alice Middleton
para que sus hijos no sufrieran por mucho tiempo la falta de una madre amorosa. Su hogar
siempre estuvo abierto a personas necesitadas, especialmente a los niños: recibieron a dos
niñas como tuteladas y las criaron como si fueran suyas.

Cuando el rey Enrique VIII se declaró “Cabeza Suprema de la Iglesia”, Santo Tomás se opuso
a los designios del rey, especialmente en lo que respecta al divorcio. Cuando se negó a
prestar juramento reconociendo a los hijos del rey Enrique y Ana Bolena como herederos
legítimos al trono, fue acusado de traición y condenado a muerte por decapitación en 1534.
Así, se convirtió en mártir del sacramento del matrimonio.

Preguntas de reflexión para parejas:

¿Cómo nos inspira o desafía el ejemplo de Santo Tomás Moro y sus esposas a crecer en
nuestro compromiso y amor mutuo?
¿Cómo influye su testimonio en nuestro llamado a sustentar la vida de la próxima
generación, ya sean nuestros propios hijos o los de otros?
¿Qué más podemos hacer como pareja para que brille el amor – en el hogar, en la iglesia
y en el mundo?

Preguntas de reflexión para padres e hijos:

Pensemos en las parejas casadas que conocemos. ¿Quiénes son buenos modelos del
matrimonio? ¿Cuáles virtudes demuestran como pareja?
¿En nuestra familia, cómo rezamos y servimos a los demás? ¿Hay maneras en que
podríamos crecer en sensibilidad y servicio a los necesitados?
Para hijos mayores: ¿Cómo se presenta el matrimonio en los medios? ¿Qué mensajes
comunica?
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Mensajes e ideas para usar en las redes sociales 
Día Mundial del Matrimonio – 11 de febrero de 2024

Siendo una iniciativa importante de los Obispos de California para 2024-2025, Qué Brille el
Amor debería tomar un espacio significativo en las redes sociales diocesanas y parroquiales,
comenzando con el lanzamiento preliminar en el Día Mundial del Matrimonio, el 11 de
febrero de 2024. Siéntase libre de usar el logotipo de Qué Brille el Amor que provee la
Conferencia Católica de California como una forma de unificar visualmente los mensajes de
la iniciativa. A la vez, los animamos a utilizar sus propias imágenes, estilo o marca diocesana.
Considere las ideas en esta página como puntos de partida para su propia creatividad y
siéntase libre de sacar frases y temas de los otros materiales de este paquete o de las
lecturas dominicales.

Ejemplos de mensajes para las redes sociales:
En este Día Mundial del Matrimonio, únase a los obispos de California para Qué Brille el
Amor: una iniciativa que celebra el matrimonio y la familia en todo el estado. ¡Y síguenos
para más ideas y recursos a lo largo de todo el año! #WorldMarriageDay #RadiateLove
¡Feliz Día Mundial del Matrimonio! Únase a nosotros para celebrar este hermoso camino de
amor. Aprovechemos cada día como una oportunidad para fortalecer nuestros lazos,
apoyarnos unos a otros y difundir el amor en nuestros hogares y más allá.
#WorldMarriageDay #RadiateLove

Únase a nosotros para celebrar el Día Mundial del Matrimonio. Hoy honramos la belleza del
matrimonio. Juntos prosperamos en el amor, la fe y la unidad. Valoremos el camino
recorrido en el matrimonio, un camino donde crecemos, aprendemos y nos apoyamos
mutuamente. ¡Qué vivan la alegría, la fuerza y las bendiciones que se obtienen al andar de la
mano como matrimonio! ¡Feliz Día Mundial del Matrimonio! #WorldMarriageDay
#TogetherWeThrive #RadiateLove

Ejemplos de mensajes para usar con sus propias imágenes:
¡Qué brille el amor de Dios en el matrimonio!
Celebren el Día Mundial del Matrimonio... ¡porque juntos prosperamos!
En lo más profundo de nuestro corazón, queremos amar y ser amados.
Matrimonio: Es romántico. Es auténtico. ¡Es una aventura!
Den testimonio de la verdad de que Dios es Amor y el amor proviene de Dios.
Todo lo que hagan ustedes, háganlo para gloria de Dios. (1 Corintios 10:31)
Enséñanos la belleza del perdón y a llevar las cargas unos de otros.
Me entrego a ti libremente y sin reservas.
Cuando un matrimonio es capaz de superar la prueba del tiempo, es hermoso,
transformador… un camino de santidad que nos hace más plenamente humanos.
¿Cómo dejan brillar el amor como pareja? ¿Y en familia?
El amor es para siempre porque Dios es Amor.
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